
Ｒ７年５月 第１回グルメの会 

 

 令和 7 年度第１回グルメの会を 5 月２５日(日)に銀座筑紫樓にて開催いたしました。

参加者１２名の満員御礼です。  

「ふかひれに惚れ込み、ふかひれの真髄を追求する。昭和５３年創業以来、変わらないも

のは、ふかひれへの熱意と料理の情熱」とホームページに謳っているだけあって前菜から素

晴らしい料理が続き、メインのふかひれの姿煮は旨味と食感を楽しみながら味わえる逸品

でした。皆様それぞれ注文されたお酒を召し上がりながら和やかに歓談され、とても良い時

間を過ごすことが出来ました。大満足な気分でお店の１階に飾られている大きなふかひれ

の前で集合写真を撮り、歩行者天国を銀ブラしながら解散となりました。ご参加頂きました

皆様有難うございました。 

 

 

 

Ｒ７年９月 第２回グルメの会 

 

 秋晴れの日曜日、９月２８日に銀座三笠会館本店の鉄板焼き「大和」にて第２回グルメの 

会を開催いたしました。さすが老舗だけあって控室があり全員が揃うまでお喋りができた 

ので、ゲスト参加させて頂いた娘夫婦も緊張せずに楽しめました。全員が揃ったところで各 

自飲み物を注文しました。私が乾杯に選んだ飲み物は「サッポロ肉に合うビール独歩」で 

す。ＫＫさんのご発声で「乾杯！」。お料理が始まります。  

  コースの最初は、かぼちゃのスープとグリーンサラダ。グリーンサラダにはキクラゲと茗 

荷が添えられ絶妙な組み合わせでした。続いて、シーフード（海老・帆立・サーモン）を目 

の前で調理してくださいましたが、１３年愛用しているシェフのナイフを使ってササっと 

海老の殻を外していく手さばきに釘付けでした。この時撮影した動画は何回観ても感動し 

ます。シーフードの次はお野菜のグリル。大きな椎茸や長芋、空心菜などをたっぷりといた 

だいたところで本日のメイン「黒毛和牛」の登場です。見事にサシが入ったお肉がシェフの 

ふかひれの姿煮込み ふかひれと温菜の冷菜 帆立貝の特製ソース和え 



手でジュージューと音を立てながら調理されている間、その美味しさを想像するだけで思 

わず「ゴクリ」と唾を飲み込みました。お肉に合わせて、おろしダレ、あら塩、粒コショウ 

等、好きな味を見つけるのも楽しかったです。  

  今回は支配人の方が自ら調理してくださり、味は勿論のことホスピタリティにも大満足 

な時間となりました。ご参加くださいました皆様、有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


