
Ｒ７年１月 谷中七福神巡り 

1 月 5 日(日) ナープ関東が新年の恒例行事として行なっている七福神を今

年も開催しました。今回の参加者は 15 名(食事のみ参加者あり)です。 

 谷中七福神は田端駅よりスタートして東覚寺から始まり最後の不忍池辯天堂

までを進行するのが一般コースですが、我々はランチの事を考えて逆コースで

谷中七福神を廻りましたが、思っていたより人が少ないので予定通り 2 時間で

廻れると思っていたが、各人が自由気ままに行動するため途中から先頭者と後

続者とは10馬身以上の差があり纏まったのは最初の不忍池辯天堂と最後の東覚

寺だけで後は記念写真を撮る時だけ皆集合した。お喋りでゆっくり歩くので七

福神を終えたときは 3 時間を超えてしまった。ランチ予約時間を 1 時間以上遅

れてしまったが橋本さんの行きつけ

の店なので快く笑顔で迎えてくれま

した。 

食事中でもお喋りが止まらずに美

味しい料理も完食して一日を十分に

楽しんでお喋りの余韻を残して三々

五々帰っていきました。その後、何名

かは喫茶店へ行き、引き続き楽しい

会話を陽が沈んでも続けていたそう

です。 

 

Ｒ７年２月 羽根木公園 

2 月９日(日)久しぶりの冬日和で風もなく梅花が咲き始めた羽根木公園へ行

ってきました。参加者は 13名です。梅ヶ丘駅より徒歩３分の所にある公園です。

(五感を楽しむ公園)  

羽根木公園には紅梅 270 本、白梅 380 本を数える都内でも屈指の観梅の名所

で、公園は全体が小高い丘になっており、足元がチョット段差もあるが、とって

も紅白の梅が綺麗です。都内でも

余り知られていないが桜も咲く

名所です。是非行って観ては！  

 

 

 

 

 

 



Ｒ７年３月 神代植物公園 

  ３月９日(日)  前日は寒く雪も降りましたが当日は春の陽気で神代植物公

園を楽しく過ごしました。参加者は 10 名です。今の時期は梅・ツバキが咲いて

いましたが桜の満開までにはまだ時間があり、人が少なくのんびりと過ごすこ

とができました。大温室は満開でラン室からベコニア室のエリアが様々な品種

のランとベコニアが咲き乱れている様子は圧巻です。温室の池もスイレンが咲

き誇っていてゆっくりと見ることができた一日でした。 

       ヒスイカズラ                 ベコニア 

 

 

 


